
附件 

第三屆銀髮膳食產業發展趨勢論壇 

一、活動背景與目的 

邁入超高齡社會，長照 3.0 政策所關注的銀髮膳食重點，已不再僅止於滿足長

者基本的「進食需求」，而是進一步朝向「精準營養」與「質地客製化」發展。

從過往單純的質地調整，逐步進化為結合個別健康狀況、慢性疾病管理與吞嚥

能力評估的智慧營養管理模式，並進一步延伸至「全齡營養」與「友善進食」

的整體規劃。未來的銀髮膳食發展，將更加重視營養密度、進食安全、用餐尊

嚴與生活品質，打造真正兼顧健康與愉悅的飲食支持系統。 

在此趨勢之下，由 AnkeCare 創新照顧主辦的「第三屆銀髮膳食產業發展趨勢

論壇」，將串聯長照、醫療與零售三大通路，整合政策方向、專業知識與產業資

源，建構跨域合作平台。 

論壇聚焦於市場需求變化、產品創新、通路布局與服務模式升級，致力打造完

整的「安心樂食」產業鏈，協助企業精準掌握銀髮族群的營養需求與消費趨

勢，提前布局銀髮膳食市場，搶占下一波產業成長契機。 

二、活動基本資訊 

• 活動時間：2026 年 4 月 22 日（三）09:30 ~ 16:00。 

• 活動地點：張榮發國際會議中心 601 室 

• 與會人數：預計 200 位產官學界關心高齡長照發展之人員。 

三、活動亮點 
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四、活動資訊 

 

 

 

 

活動資訊：https://reurl.cc/0mjVQM   報名連結：https://reurl.cc/V2EnVZ 

主辦單位：侒可傳媒股份有限公司、創新長照經營管理協會 

協辦單位：中華民國牙體技術師公會全國聯合會、中華民國語言治療師公會全

聯會、中華民國學名藥協會、中華民國營養師公會全國聯合會、台灣生技產業

聯盟、台灣咀嚼吞嚥障礙醫學學會、台灣居家服務策略聯盟、台灣長期照顧發

展協會全聯會、台灣保健營養食品工業同業公會、台灣銀髮產業協會、質地友

善食品產業聯盟、食品工業發展研究所、新北市糕餅商業同業公會、台灣由口

進食協會 (邀請中) 

五、論壇議程  
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六、其他事項： 

1. 報名費用： 

《一般門票》上午門票$ 700，下午門票$ 700 

《早鳥門票》上午門票$ 600，下午門票$ 600 

《全天門票》$ 1000 (限量席位) 

2. 購買全天門票當日均含午餐 

3. 入場即贈《 ĀnkěCare 創新照顧》第 42 期雜誌一本（價值 350元） 

4. 本活動為購票憑證入場，16歲以下孩童不得入場，不受理現場報名。座

位有限，手刀搶購。 

5. 依主辦單位 4/20 寄送 email/簡訊通知的「報到編號」於活動現場兌領

入場證。 

6. 為維護場內聽眾的權益，進場後請將您的通訊設備設定為靜音；會場內

請勿大聲交談。 

10.為維護講師著作權，論壇進行中，請勿拍照、錄音或錄影。 

11.為愛護地球 響應環保，現場有飲水機，請自備水壺。 

12.主辦單位保有最終修改、變更、活動解釋及取消本活動之權利。 

13.發票開立：請於報名表內選擇發票種類，二聯式發票於活動現場領取紙 

本發票，三聯式發票則以 email寄送電子發票。 

 


