
2026 年失智症照顧服務 20 小時訓練課程 
一、計畫目的 

(一)提升失智照顧服務員照護技能。 

(二)落實失智症整體性照護，促進照護品質。 

二、課程時間 

2026 年 03 月 21 日（星期六）8：00 至 17：10 

2026 年 03 月 22 日（星期日）8：00 至 17：10 

2026 年 03 月 28 日（星期六）8：00 至 12：10 

三、地點 

門諾醫院壽豐分院 醫院大樓三樓 第二會議室 

(花蓮縣壽豐鄉共和村魚池 52 號) 

四、對象：以服務於壽豐鄉、鳳林鎮、新城鄉、秀林鄉之     

  (一)失智據點人員 

  (二)社區式、居家式長照機構提供失智個案服務之長照人員 

  (三)文化健康站之照顧服務員    上述為優先 

五、課程認證：完成 20 小時訓練課程，將由本中心核發「失智照顧服務員訓練課程」20 小時課程

證明。(長照繼續教育積分申請中) 

六、報名方式：2/2 日早上 09:00 開始採網路報名 (截止時間: 35 人額滿為止) 

    https://forms.gle/yg7FZCD9Cj8ZLG4eA  

  

七、課程安排 

日期 時間 課程名稱 講師 

3 月 21 日(六) 07:45-08:00 報到  

08:00-10:00 認識失智症 門諾醫院壽豐分院 

石尚軒 醫師 

10:00-10:09 休息  

10:09-11:09 失智者之營養照顧與飲食建議 門諾醫院壽豐分院 

林怡妤 營養師 

11:10-12:10 失智者口腔保健 門諾醫院壽豐分院 

張艾菲 督導 

12:10-13:00 午餐時間  

13:00-15:00 與失智者溝通之原則與技巧演

練-課室教學 

門諾醫院壽豐分院 

侯仁智 心理師 

15:09-15:09 休息  

15:09-17:09 與失智者溝通之原則與技巧演

練-情境演練 

門諾醫院壽豐分院 

侯仁智 心理師 

 

 

 

掃描 QR code 報名參加 



3 月 23 日(日) 07:45-08:00 報到  

08:00-10:00 失智者之精神行為問題的照顧

及危機處理-課室教學 

門諾醫院壽豐分院 

曾雯婷 副主任 

10:00-10:09 休息  

10:09-12:09 失智者之精神行為問題的照顧

及危機處理-情境演練 

門諾醫院壽豐分院 

曾雯婷 副主任 

12:10-13:00 午餐時間  

13:00-15:00 失智者日常生活促進與活動安

排 

慈濟大學 公共衛生系 

嚴嘉楓 教授 

15:00-15:09 休息  

15:10-17:10 安全看視 慈濟大學 公共衛生系 

嚴嘉楓 教授 

3 月 28 日(六) 07:45-08:00 報到  

08:00-10:00 失智者之日常生活照顧 

-課室教學 

門諾醫院壽豐分院 

王美莉 護理長 

10:00-10:09 休息  

10:10-12:10 失智者之日常生活照顧 

-情境演練 

門諾醫院壽豐分院 

王美莉 護理長 

八、指導單位 

花蓮縣衛生局 

九、主辦單位 

臺灣基督教門諾會醫療財團法人門諾醫院壽豐分院失智照護聯合服務中心承辦失智共同照護

計畫 

十、注意事項－為維護上課權益與課程品質，敬請注意以下事項： 

(一)本次課程有申請長照積分，請配合積分申請事項： 

 【依申請積分單位規定，課堂中將拍照及錄影，作為申請查驗證明。】 

 【上午及下午皆須完成簽到及簽退，未依照前述簽到、簽退者，恕不申請長照繼續教育積

分積分及發予 20 小時的認證時數。】 

 凡遲到或早退者，恕不受理簽到、簽退作業。 

【遲到：指第一堂課程上課後 30 分鐘內未到。】 

【早退：指最後一堂課程結束前 30 分鐘提早離席。】 

(二)本次課程可協助代訂午餐 100 元，請於報名表點選，課程當天早上 9 點前繳費，為響應環保，

請自備水杯及餐具。 

(三)本中心有權審查報名者資格，採電子郵件通知或電話通知報名成功。 

(四)課程全程免費，報名者如無故缺席則取消其他場次報名資格，因故無法出席者最慢須 3/16 前，

以 e-mail 主動回信通知主辦單位。 

e-mail 信箱:mch789mch@gmail.com，以免影響他人權益。 

(五)候補者若未接到電子郵件通知或電話通知，即表示課程未出缺。 

(本中心有權審查報名者資格，如資格符合者會以電子郵件通知報名成功) 

§若有任何疑問，歡迎來電詢問§ 

聯絡電話：03-8664600 分機 2245 陳平護理師 


