107年度「失智照護服務計畫」-
失智照顧服務員訓練課程
1、 [bookmark: _GoBack]說明：隨著社會高齡老化趨勢，失智症患者愈來愈多；年長者常伴隨多種的慢性疾病與身體功能衰退，失智症也是其中一種。患者在疾病不可逆的進展過程，照顧者在陪伴及照顧歷程倍感艱辛，且失智者與一般失能者照顧方式有所不同，如能提供適當的照顧可不僅能夠延緩病程的惡化及緩解照顧者的壓力與負荷。因此，透過此訓練課程，切入各層面之照護重點，包括:辨識失智早期症狀、了解失智症以及失智治療與用藥、日常生活照護及復健、與失智者通等，照護主題貫穿失智者整體照護需求，期待能提升照顧服務員的照顧知識與技巧並且能夠獲的一個周全性的照護概念及引發照護動機以落實失智症全人照護與提升照顧品質。
2、 指導單位:衛生福利部、花蓮縣衛生局
3、 主辦單位:花蓮慈濟醫院、花蓮縣失智共同照護中心
4、 協辦單位:花蓮縣護理師護士公會、慈濟基金會
5、 課程目的：
一、 認識失智症病程進展變化及相關治療照護須知。
二、 提升照顧服務員應對失智症患者之照護知識與技能。
三、 透過多元之專業人員授課，讓照顧服務員提升失智症周全性的照護概念及照護能力。
6、 地點:花蓮慈濟醫院 協力樓二樓和氣會議室
7、 課程日期及時數：
	日期
	時間
	授課時數(小時)

	107年5月26日(周六)
	08:30~17:30
	8

	107年6月16日(周六)
	08:30~17:30
	8

	107年6月17日(周日)
	08:30~12:30
	4

	合計
	20


8、 報名對象: 現職照顧服務員或服務於失智症、老人、長照領域之專業人員，共計 125人。
9、 課程認證:需上完三天系列課程，將由衛生局核發「失智照顧服務員訓練課程 20 小時」證書。
10、 報名方式：欲參加學員一律網路報名，報名截止日為5/23
報名網址: https://goo.gl/forms/KaUoAgJltXv4sqR22
    若有疑問可電洽 失智共照中心 賴小姐03-8561825 分機12306
11、 課程內容:
	日期
	講題
	時數
	時間
	講師

	5/26
(六)
	認識失智症
	2
	08:30~10:30
	李浩銘醫師

	
	失智症者之精神行為問題的照顧及危機處理
	4
	10:30~15:30
	張幸齡主任

	
	失智症者居家生活促進與活動安排
	2
	15:30~17:30
	王玠鈞
職能治療師

	6/16
(六)
	失智症者之日常生活照顧-食、衣
-住、行
-育及樂
(含:演練)
	2
	08:30~10:30

	曾玉玲個管師

	
	照顧者壓力調適與情緒管理(減壓活動体驗)
	2
	10:30~12:30
	張幸齡主任

	
	失智症者之營養照顧與飲食建議
	1
	13:30~14:30
	林惠敏營養師

	
	認識失智症者口腔及牙齒保健
	1
	14:30~15:30
	吳志浩醫師

	
	居家安全看視
	2
	15:30~17:30
	曾玉玲個管師

	6/17
(日)
	與失智症者、家屬溝通之原則與技巧演練
	4
	08:30~12:30

	朱芳嫻心理師


拾肆、講師介紹(依課程順序排列)
李浩銘   花蓮慈濟醫院醫學部主治醫師
      張幸齡   花蓮慈濟醫院失智共照中心主任
      王玠鈞   花蓮慈濟醫院精神醫學部職能治療師
      曾玉玲   花蓮慈濟醫院失智共同中心個管師
      林惠敏   花蓮慈濟醫院臨床營養組組長
      吳志浩   之門牙科醫師、花蓮慈濟醫院兼任牙科醫師
      朱芳嫻   心理師 

