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 2019中華民國家庭照顧者關懷總會年度研討會 

～從家庭照顧者視角看長照 3.0～ 

壹、規劃說明： 

台灣目前約有近八十萬失能、失智、身心障礙者，仰賴家人照顧甚深。政府雖於 2015年制定

《長照服務法》明定居家式、社區式、機構住宿式長照服務及家庭照顧者支持性服務等服務項

目，亦自 2018年起推動長照給付新制鼓勵各類資源發展，但至今受限於政策思維與文化觀念，

導致長照服務仍存在許多使用障礙。面對嚴峻的高齡化、少子化的社會變遷趨勢，「長照需要

更多想像力與跨界合作」，故透過此次研討會，邀請各領域專家針對政策面、服務面、觀念面

進行對話，從家庭照顧者視角檢視現今長照問題，對未來長照制度發展提出建言。 

貳、辦理單位： 

指導單位：衛生福利部 

主辦單位：中華民國家庭照顧者關懷總會 

贊助單位：合作金庫人壽保險股份有限公司 

參、活動時間：108.12.13（五）09:00-17:00 

肆、活動地點：國立台北科技大學第六教學大樓國際會議廳(台北市大安區忠孝東路三段 1號，近

捷運忠孝新生站 4號出口) 

伍、參與對象：政府部門、家庭照顧者支持服務據點人員、各類長照機構人員、相關領域師生，或

對此議題有興趣之民眾，預計 200人。 

陸、報名方式： 

柒、請上網填妥報名資料，即日起受理至 12/6(五)下午五點，額滿為止，如有疑問，請電洽

02-2585-5171分機 23陳小姐、分機 33葉小姐。 

捌、會議議程： 

時間 分鐘 主題/內容說明 

09:00-09:30 30 報到時間 

09:30-09:50 20 開幕式 貴賓介紹及致詞  

 中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山醫學大學醫學社會暨社

會工作系助理教授／郭慈安 

 衛福部長官／勞動部長官／立法委員 (邀請中) 

09:50-10:20 

演出 20分鐘 

結論 10分鐘 

30 開幕活動還我人生：家庭照顧者的美麗與哀愁 

由家庭照顧者舞台劇搭配影像圖說，呈現照顧五階段的困境與需求。 

《共同演出》家庭照顧者代表 

《結論人》還我選擇權：我的自由長照 

中華民國家庭照顧者關懷總會理事、台北仁濟院附設仁濟安老所所長、

資深家庭照顧者╱陳維萍 

10:20-12:20 

引言 10分鐘 

與談各 10分鐘 

提問 20分鐘 

120 專題研討 1《政策篇》家庭照顧者政策訴求 

《主持人／引言人》 

中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山醫學大學醫學社會暨社會工

作系助理教授／郭慈安 

《與談人》 

(一)、 家庭照顧者經濟安全 

☛家庭照顧者津貼的啟發-以德奧為例 

空中大學社會科學系副教授╱林谷燕(20分鐘) 

https://reurl.cc/qDpzo3
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(二)、 多元長期照顧服務 

☛台灣居家服務策略聯盟理事長╱林金立 

☛台灣社區式長期照顧服務策略聯盟副理事長╱簡月娥 

☛台灣老人福利機構協會秘書長╱吳素霞 

(三)、 照顧不離職與友善職場 

☛家庭照顧假國際比較與友善職場 

中央大學法律與政府研究所副教授╱許雲翔(20分鐘) 

☛長照安排假與公共化服務的推進 

婦女新知基金會秘書長╱周于萱 

☛從勞動市場角度回應照顧不離職之重要性 

台北市產業總工會總幹事╱陳淑綸 

1220-1330 70 午餐&休息時間 

召開 108年度會員大會 

13:30-15:00 

引言 10分鐘 

報告各 15分鐘 

提問 15分鐘 

90 專題研討 2《服務篇》看見需求持續創新 

《主持人／引言人》 

高雄市家庭照顧者關懷協會創會理事長、中華民國家庭照顧者關懷總會

監事／邱啟潤 

《主講人》 

☛從十分鐘照顧圈談長照 2.0政策建議(20分鐘) 

中華民國家庭照顧者關懷總會常務理事、文化大學社會福利系教授／陳

正芬 

☛移工家庭支持性服務 

臺北市勞動力重建運用處處長／葉琇姍 

☛從換工制度看長照服務的新可能 

中正大學社會福利系教授、高齡跨域創新研究中心副主任／吳明儒 

☛長照教練與聰明照顧 

長照助教團代表／彭大維 

15:00-15:20 20 茶敘時間 

15:20-16:50 

引言 15分鐘 

報告各 15分鐘 

提問 15分鐘 

90 專題研討 3《觀念篇》新孝道照顧的興起與挑戰 

《主持人／引言人》 

中華民國家庭照顧者關懷總會常務監事、政治大學社工研究所教授／王

增勇 

《主講人》 

☛外包孝道的可能功能-以孝道雙元模型解讀臺灣家庭高齡照顧型態的

當代演化 

中央研究院民族學研究所研究員／葉光輝 

☛從法律人看「家庭照顧協議」 

法律扶助基金會新北分會專職律師／周信宏 

☛自己的照顧自己選-從「意定監護」談未來高齡照顧趨勢 

中華民國信託業商業同業公會秘書長／呂蕙容 

☛長照 2.0～新家人關係 

中華民國家庭照顧者關懷總會秘書長／陳景寧 

16:50-17:00 10 閉幕式 

中華民國家庭照顧者關懷總會理事長、中山醫學大學醫學社會及社會工

作學系助理教授／郭慈安 

 

https://www.ankecare.com/2019/16400
https://www.ankecare.com/2019/16400
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玖、注意事項： 

1. 本場研討會提供社工師繼續教育積分之申請，請各社工師準時簽到退俾利申請時數。 

2. 本場研討會備有午餐及茶水，為響應環保，請自備環保杯、筷。 

 

壹拾、 交通資訊： 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※搭乘捷運： 

藍線【板南線】忠孝新生站或橘線【中和新蘆線】忠孝新生站，4號出口台北科技大學。 

※搭乘公車： 

台北科技大學站─ 212、212直達車、232、262、299及 605。 

忠孝新生路口站─ 72、109、115、214、222、226、280、290、505、642、665、668、672及

松江新生幹線。 

※自行開車： 

【國道一號】建國北路/松江路交流道下(靠左走建國北路高架橋) 於忠孝東路出口下 

            (循右線右轉忠孝東路)續行約 100公尺即達本校。 

【國道三號】新店交流道接木柵交流道下辛亥路轉建國南路直走至忠孝東路口即到達。 

 

B2 國際會議廳 

忠孝新生 

捷運站 


